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A estas Comisiones Permanentes de Educacién y Hacienda, ha sido turnado por el Rector
General, un documento del Centro Universitario de los Altos, donde se plantea la apertura del
plan de estudios de la Licenciatura en Nutricién, para operar bajo el sistema de créditos, en
virtud de los siguientes

Resultandos

1. Que la Universidad de Guadalajara adopta el modelo de red para organizar sus
actividades académicas y administrativas. Que esta estructura se sustenta en unidades
academicas denominadas Escuelas para el Sistema de Educacion Media Superior vy
Departamentos agrupados en Divisiones para los Centros Universitarios; Y que tal
organizacion en red tendera a lograr una distribucion racional y equilibrada de la
matricula y de los servicios educativos en el territoric del Estado, a fin de contribuir a la
prevision y satisfaccion de los requerimientos educativos, culturales, cientificos y
profesionales de la sociedad.

2. Que ia Red Universitaria se integra con:
l. Los Centros Universitarios;
I El Sistema de Educacién Media Superior; y
1. La Administracion Generat de la Universidad.

3. Que el Centro Universitario de los Altos es un organismo desconcentrado encargado de
cumplir, en la zona territorial denominada “Las Altos de Jalisco” los fines que en el orden
de la cultura y la educacion superior corresponden a esta Casa de Estudios.

Que la misién del Centro Universitario de los Altos es la formacion integral de
profesionales, y la capacitacion de técnicos superiores, investigadores y demas recursos
humanos que requiere el proyecto de desarrollo sustentable de su entorno regional. En
el ambito de la investigacion se promueve el analisis cientifico y humanistico en favor de
la independencia tecnoldgica y en estrecha relacién con la docencia. Asimismo, el

Centro preserva y promueve la difusién de la cultura y los valores que dan identidad a
sus comunidades.

5. Que para ser congruente con su misién institucional, la Rectoria del Centro Universitario
de los Altos nombra una Comisidén para el Disefio Curricular encargada de efectuar
estudios de diagnéstico tendientes a detectar necesidades educativas de la region, para
diversificar la oferta de programas a la poglacion, advirtiéndose gran demanda potencial
para las carreras del drea de la salud, i
entre las mas relevantes.
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ue existe una demanda educativa importanteé en [a regiéh como To muestra entre
otros, el hecho de que del total de la pobiacién encuestada, de los menores de 23 afios
aproximadamente las dos terceras partes piensa que estudiar una carrera universitaria
es la mejor opcion personal en la actualidad.

7. Que actualmente se presentan posiciones diversas, incluso antagonicas, respecto al papel
futuro de las universidades; que los cambios que ha tenido la Universidad de Guadalajara
en los Ultimos afios y la transformacion por la que atraviesa en la coyuntura actual, plantea
la necesidad de reflexionar sobre la formacion de sus profesionales en las distintas
carreras y niveles educativos.

8. Que el Centro Universitario de Los Altos plantea una alternativa educativa para la
formacion de profesionales sustentada en una vision holistica del sujeto; en un enfoque
\_ pedagégico-didactico ligado a las necesidades de aprendizaje del futuro profesional y; en
las necesidades de formacion que plantean tanto el desarrollo de la disciplina como la
evolucion de los mercados ocupacionales; esta alternativa parte de dos conceptos
esenciales, el de competencias integradas y del curriculum integral.

9. Que en el calendario escolar 2000 “A” fue aprobada la reestructuracion de la Licenciatura
en Nutricion por el H. Consejo General Universitario, vigente desde entonces en el Centro
Universitario de Ciencias de la Salud.

10. Que nuestra Universidad se propone organizar su oferta académica con base en un
sistema de créditos, dando a los actuales planes de estudio mayor flexibilidad,
diversificando la oferta terminal de las carreras y centrando en el alumno la responsabilidad
de su propia formacion profesional.

11. Que en este sentido y de acuerdo con la encuesta regional de demanda educativa
aplicada en la regién de Los Altos, las carreras que son mas necesarias son las del area
de la salud, mencionando entre ellas a la de Nutricion.

.Que es preciso destacar, asimismo, gque la propuesta de implementacion de Ia
Licenciatura en Nutricion, ha sido resultado de un detallado analisis llevado a cabo por
especialistas en la materia, en el que han considerado entre otros aspectos, la
evaluacién de recursos humanos para ejercer las funciones sustantivas que el programa
requiere, la demanda estudiantil, la infraestructura necesaria y los contenidos
establecidos en el plan de estudios de las carreras. En este orden de ideas y dado que
el curriculo de la carrera de Nutricidon se estructura a partir de un tronco comun con la
carrera de enfermeria, por lo que este Centro Universitario cuenta con personal
académico e infraestructura adecuada para iniciar este programa.

. Que la propuesta de implementacion de la carrera de Nutricion en este Centro
Universitario considera la necesidad, para el primer afio de funcionamiento de la misma.
de contar adicionalmente, con dos profesowes de tiempo completo asi como con un

presupuesto de $500,000.00 ( quinientogsaiitsg
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respuestas pertinentes, eficaces y agiles a las nuevas demandas en los distintos
sectores sociales y productivos.

Que en este sentido el Centro Universitario de Los Altos con el animo de cumplir los
planteamientos de la Red Universitaria en lo referente al incremento de la oferta
educativa se ha dado a la tarea de realizar estudios de diagnéstico en su entorno,
detectandose las preferencias profesionales de la poblacion estudiantil como futuros
aspirantes a nuestro Centro. Dichos estudios permitieron el darnos cuenta que la carrera
de Nutricion ocupa un lugar importante en la demanda estudiantil, es por ello que hemos
emprendido una serie de acciones encaminadas a definir la factibilidad de poder
implementar dicha Licenciatura, como una opcién mas de capacitacion profesional para
los estudiantes de la region y evitar que se trasladen a la capital del estado, y en otros
casos mas, a estados vecinos.

Que los cambios que ha tenido la Universidad de Guadalajara en los Ultimos afios y la
transformacion por la que atraviesa en la coyuntura actual, plantean la necesidad de
reflexionar sobre la formacion de sus profesionales en los niveles educativos diversos,
buscando elevar la calidad en la formacion del egresado, optimizar recursos, aprovechar
la especializacidén de conocimientos de las diferentes areas de que dispone, y mediante
una administracion escolar pertinente, dar mejores alternativas de cursos y ciclos
escolares para completar una carrera universitaria.

Que en el contexto socioecondmico y politico de nuestro pais, se observa una polarizacién
epidemioldgica, caracterizada por la profundizacion de viejos problemas de carencias
nutrimentales en la mayoria de la poblacién, afectada por el grave deterioro del poder
adquisitivo y la eliminacién de programas de bienestar social, aunado al incremento de
enfermedades por consumo inadecuado de alimentos.

. Que la nutricién estudia el conjunto de fendmenos involucrados en la obtencion por el

organismo y en la asimilacion y transformacion metabdlica por las células de las sustancias
energéticas, estructurales y cataliticas necesarias para la vida. Es un proceso celular que
ocurre continuamente y esta determinado por factores genéticos y ambientales. La suma e
interaccion de la nutricién de los diferentes tejidos constituye la nutricion del individuo y de
la misma manera el concepto puede ampliarse a la nutricién de una comunidad o de un
pais, al integrar la nutricidn de los individuos.

. Que el Licenciado en Nutricion es un profesionista capaz de evaluar el estado nutricional

de la poblacion a nivel colectivo e individual, administrar programas de alimentacion,
nutricion y educacion, realizar investigaciones en estas areas e integrarse a equipos
multidisciplinarios para incidir significativamente en la situacién alimentario nutricia,
mediante acciones de prevencién, promocién y atencién.
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nutricién  clinica y comunitaria, administracion de servicios de alimentacion,
comercializacion de los alimentos y educacion e investigacion en nutricién, a través de la
construccion de conocimientos y desarrollo de actitudes y valores para transformar su
realidad con sentido cientifico, critico y humanista, que le permitan insertarse en los
mercados de trabajo profesional, a escala local, nacional e internacional.

Que esta propuesta se basa en las siguientes necesidades de formacion de la profesion
del nutridlogo: a) Certificar competencias profesionales flexibles de acuerdo a las normas
de calidad nacionales e internacionales; b) Incorporarse con éxito a los distintos
segmentos del mercado laboral del nutridlogo: ciencias de los alimentos, nutricién clinica y
comunitaria, administracion de servicios de alimentos y comercializacion de alimentos,
docencia e investigacion; c¢) Resolver los problemas alimentario nutricios de la poblacion
mexicana con énfasis en los grupos de riesgo de los distintos niveles y espacios sociales
de atencion a la salud en lo individual y colectivo; d) Abordar los problemas alimentario
nutricios de forma integral, con enfoque multidisciplinar e interdisciplinar y con respecto ala
identidad cultural y de género de la poblacién; e) Dar respuestas profesionales
fundamentadas en desarrollo sustentable a los problemas de deterioro ecolégico en la
produccion de alimentos, y; f) Apoyar los esfuerzos para consolidar la construccion de la
identidad del nutriélogo a escala local, regional y nacional, asumiendo su trabajo con ética
profesional e incorporandose a los esfuerzos colegiados de su gremio.

Que el avance de la ciencia y el desarrolio tecnolégico han contribuido a la generacion de
un cimulo de conocimientos, que el profesional en general debe aprender a consultar ya
manejar para mantenerse actualizado. La identidad profesional del nutridlogo se
incrementara a medida que tenga una mayor especializacion, lo que contribuira a mejorar
su status, a adquirir mas confianza en su trabajo y sera visto con mas reconocimientos por

sus colegas nutridlogos y por otros profesionales con los que se relacione en su campo
laboral.

- Que el egresado tendra perfiles idoneos para su ejercicio profesional, principalmente en las

areas de: ciencias de los alimentos, nutricién clinica, nutricion comunitaria, administracién
de servicios de alimentacién comercial y empresarial, e investigacion y educacion.

- Que sera capaz de desarrollar capacidades cientificas, criticas, innovadoras. creativas y

reflexivas, sobre el proceso alimentario nutricional, para su aplicacién en la satisfaccidn de
necesidades y demandas, ademds de adquirir los elementos epistemologicos,
metodoldgicos y técnicos para realizar la evaluacion del proceso alimentario nutricio en el
individuo, la familia y la comunidad; elaborar ensayos cientificos en el campo de la
nutricion humana; elaborar y aplicar protocolos de investigacion utilizando metodologias
cuantitativas y cualitativas con énfasis en sus areas especializantes: clinica, comunitaria,
de administracion de servicios alimentarios, tecnologia de los alimentos y comunicar sus
ensayos e investigaciones en distintos espacios cientificos, entre otros aspectos.

AL QU
e o)

Que debera saber manejar los métodos, tegRREE: Y edimientos propios del campo de la
nutricion para contribuir a ta solucién fﬂ-"fg,’e'\‘r emas de salud enfermedad de la

poblacién, sin detrimento del e '
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26. Que desarrollard un caracter humanista considerando al individuc como una entidad
compleja bio-psico-social con juicio critico y respeto a la diversidad ideoldgica.

En virtud de los resultandos antes expuestos estas Comisiones Permanentes de Educacion
y Hacienda, encuentran los elementos justificativos que acreditan la existencia de las necesidades
referidas.

Considerandos

I Que la Universidad de Guadalajara es una institucion de educacién superior reconocida
oficiaimente por el Gobierno de la Repubiica, habiendo sido creada en virtud del Decreto
numero 2721 de H. Congreso del Estado de Jalisco, de fecha 7 de septiembre de 1925, lo

que posibilité la promulgacion de la primera Ley Organica de la Universidad de Guadalajara
el dia 25 del mismo mes y afio.

Il. Que la Universidad de Guadalajara es un organismo descentralizado del Gobierno del
Estado, con autonomia, personalidad juridica y patrimonio propios, de conformidad con lo
dispuesto en el articulo 1°. de su Ley Organica, promulgada por el Ejecutivo local del dia 15

de enero de 1994, en ejecucion del decreto nimero 15319 del H. Congreso del Estado de
Jalisco.

Il Que como lo sefialan las fracciones I, Il y IV del articulo 5° de la Ley Organica de la
Universidad, en vigor, son fines de esta Casa de Estudios, la formacion y actualizacion de
los técnicos, bachilleres, técnicos profesionales, profesionistas, graduados y demas
recursos humanos que requiere el desarrollo socio-econdmico del Estado: organizar,
realizar, fomentar y difundir la investigacion cientifica, tecnolégica y humanistica; y
coadyuvar con las autoridades educativas competentes en la orientacion ¥ promocion de la
educacion media superior y superior, asi como en el desarrollo de la ciencia y la tecnologia.

Que es atribucion de la Universidad, realizar programas de docencia, investigacion y
difusion de la cultura, de acuerdo con los principios y orientaciones previstos en el articulo
3° de la Constitucion Federal, asi como la de establecer las aportaciones de cooperacion y
recuperacion por los servicios que presta, tal y como lo estipula en las fracciones || y Xil del
articulo 62 de la Ley Organica de la Universidad de Guadalajara.

Que conforme lo dispone la fraccion VII del articulo 210. de la Ley Organica citada son
obligaciones de los alumnos cooperar mediante sus aportaciones econdmicas, al

mejoramiento de la Universidad, para que ésta pueda cumplir con mayor amplitud su
mision.

VI.  Que es atribucién del Consejo General Universitario, de acuerdo a lo que indica ei ultimo

parrafo del articulo 210. de la Ley Organica de esta Casa de Estudios. fijar las aportaciones
respectivas a que se refiere la fraccién VII del numeral antes citado.
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o y

de

VIIL. - Que el Consejo General Universitario funciona en pleno o por comisiones, las que pueden
ser permanentes o especiales, como lo sefiala el articulo 270. del multicitado ordenamiento

legal; y

IX.  Que es facultad del Rector General de conformidad con el articulo 35° fracciones | y X de su
Ley Organica, dirigir el funcionamiento de la Universidad, cumplir y hacer cumplir, en el
ambito de su competencia, las disposiciones de la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, la particular del Estado de Jalisco, de esta Ley Organica, de sus
Estatutos y de su Reglamentos; asi como promover todo lo que tienda al mejoramiento

acadéemico, administrativo y patrimonial de la Universidad.

Por lo anteriormente expuesto y con fundamento en los articulos 10, 50. fracciones | y I,
6o. fraccion Il y Xil, 21o. fraccion VI y dltimo parrafo, 270, 310, fraccion VI y 350. fracciones |
y X de la Ley Organica de la Universidad de Guadalajara, nos permitimos proponer los

siguientes:
Resolutivos

PRIMERO. Se aprueba la apertura del plan de estudios de la Licenciatura en Nutricién, para
operar bajo el sistema de créditos, en el Centro Universitario de los Altos, a partir del calendario

escolar 2002 “A",

SEGUNDO. El plan de estudios contiene areas determinadas, con un valor de créditos
asignado a cada materia y un valor global de acuerdo a los requerimientos establecidos por
area para ser cubiertos por los alumnos y se organiza conforme a la siguiente estructura:

Areas de Formacion Créditos %
Area de Formacion Basico Comun Obligatoria 895 22.45
Area de Formacion Basico Particular Obligatoria 278 65.72
Area de Formacién Especializante Selectiva 40 9.45
-Orientacién en Ciencias de los Alimentos
~-Orientacién en Nutricién Clinica
-Orientacion en Nutricion Comunitaria
-Orientacion en Administracion de Servicios de Alimentacion y
‘Gomercializacién de Alimentos
-Area de Formacién Optativa Abierta 10 2.36
Numero minimo de créditos requeridos para optar por el 423 100
titulo:

TERCERO.
enseguida:

o

AREA DE FORMACION BASICO COMUN OBLIGA

La lista de asignaturas correspondiente a cada area es como se describe

MATERIAS

HORAS HORAS

PRACTICA]| TOTALES

CRED

PRERREQ

RCONSUOGERRRAL L
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L
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Fisiologia FO163 | CL 130 50 180 20 MF113
Bioguimica FO164 | CL 78 42 120 13
Psicologia PB124 C 60 0 60 8
Metodoiogia de la Investigacion FM135 C 80 0 80 11
Salud Piblica | SP131 [¢] 60 0 80 8
Bioética y Nommatividad CS146 C 40 0 40 5
Saciolegia CS126 [+ 60 1] 60 8
Farmacologia FO165 C 60 0 60 8 FO163
Totales: 668 112 780 95
AREA DE FORMACION BASICO PARTICULAR OBLIGATORIA
MATERIAS CLAVE j TIPO { HORAS | HORAS HORAS | CRED |PRERREQ
TEORIA |PRACTICA | TOTALES
Biogquimica de fos Alimentos FO155 t CT 40 40 80 8 FO164
Bases Moleculares de la Nutricién FO156 ¢ CT 60 20 80 9 FO164
Bromatologia FO157 | CT 40 40 80 8 FO155
\, Toxicologia de los Alimentos FO158 | CT 60 20 80 9 FO157
Biotecnolegia de los Alimentos FO161 | CT 60 20 80 9 FO184
Microbiologia de los Alimentos PT129 | CT 60 20 80 9
Sistemas de Produccién de Alimentos FO168 | CT 40 40 80 8 FO155
Procese Alimentario Nutricio FO159 C 40 O 40 5
Seminario de lnvestigacion en Ciencias de los Alimentos | FM128 | CT 40 40 80 8 FO161
Dietética RC128 | CT 60 60 120 12 RC129
Evaluacién del Estado Nutricio RC129 | CT 60 60 120 12 FO164
Fisiopatelogia Nutrimental FO160 | CT 40 40 80 8 FO163
Nutricién de la Actividad Fisica y del Deporte RC137 | CT 40 40 80 8 RC129 ©
SP133
Nutricién Clinica Pediatrica RC130 | CT 60 60 120 12 FO160
Nutricién Clinica del Adulto y Anciano RC131 | CT 60 60 120 12 FO160
Nutricion en el Cicle de la Vida RCt32 { CT 60 60 120 12 RC128
Seminario de Investigacion en Nutrician Clinica FM129 [ CT 40 40 80 8 RC131
Fundamentos Pedagdgico Didactico Cs136 [ CT 60 20 80 9
Cultura Alimentaria Nacional e Internacionat CS8136 | CT 60 20 80 9
Epidemiologia de la Nutricion SP128 | CT 60 20 80 9 SP131
Economia y Politica Alimentaria SP130 | CT 40 40 80 8 CS136
Administracién de Programas de Nutricion C5138 [ CT 40 40 80 8 SP128
Nutricion Aplicada a la Comunidad SP129 | CT 10 110 120 8 5138
Educacién y Comunicacian en Nutricidn CS5139 | CT 20 100 120 10 C3135
Seminario de Investigacion en Nutricion Comunitaria FM130 | CT 40 40 80 8 SP128
Seleccidn de Alimentos CS134 | CT 40 40 80 8 FO155
Técnicas Culinarias CS5137 | CT 10 30 40 3 CS5134
Mercadotecnia y Comercializacion de Alimentos CS8140 | CT 60 20 80 G
Administracion de Servicios de Alimentos CS141 { CT 60 60 120 12 CS137
Alimentacion Institucional CS142 | CT 60 60 120 12 CS137
Seminaric de Investigacion en Administracion y FM131 CT 40 40 80 8 CS141
Comerciatizacién
Totales: 1460 1300 2760 278

AREA DE FQRMACION ESPECIALIZANTE SELECTIVA
f/ ORIENTACION EN CIENCIAS DE LOS ALIMENTOS

MATERIAS CLAVE | TIRO,| HORAS | HORAS HORAS | CRED [PRERREQ

L. IA |PRACTICA| TOTALES

Practicas e Investigacién en Ciencias de los Alimentos FO171(§EP 600 600 40 FO155

7”.‘%‘
rd " Y -

ORIENTACION EN NUTRICION NICA 33 13
x -; »
G 2
£
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CLAVE HORAS HORAS RED |PRERREQ
TEORIA |PRACTICA| TOTALES
Practicas e Investigacién en Nutricién Clinica RC134 P 0 800 600 40 RC131
ORIENTACION EN NUTRICION COMUNITARIA
MATERIAS CLAVE | TIPO | HORAS | HORAS HORAS | CRED |PRERREQ
TEORIA |PRACTICA | TOTALES
Practicas e investigacién en Nutricion Comunitaria SP135 £ 0 600 600 40 SP128

ORIENTACION EN ADMINISTRACION DE SERVICIOS DE ALIMENTACION Y

COMERCIALIZACION DE ALIMENTOS

MATERIAS CLAVE | TIPO | HORAS | HORAS HORAS | CRED {PRERREQ
TEORIA |PRACTICA| TOTALES
Practicas e Investigacion en Administracian de Servicios | CS145 P 0 600 600 40 C5141
de Alimentacion y Comercializacién de Alimentos
El alumno solo podra cursar una de las 4 orientaciones.
AREA DE FORMACION OPTATIVA ABIERTA
MATERIAS CLAVE | TIPO | HORAS | HORAS HORAS | CRED |PRERREQ
TEQRIA [PRACTICA | TOTALES
Dietas Alternativas RC135 | CT 40 40 80 8 RC128
Antropolegia de la Nutricien CS143 | CT 40 40 80 8 C5126
Modificacién de la Conducta Alimentaria PA134 | CT 60 20 80 9 PB124
Nutricién Enteral y Endovenosa RC133 | CT 40 40 80 8 RC128
Gastronomia RC136 | CT 10 30 AQ 3 C8137
Biologia Molecular FO170 | CL 50 30 80 9 FO164
Inmunologia FO173 | CL 40 20 60 [ FO164
Biomatematicas FM136 [ CT 40 20 60 5]
Sexualidad Humana RC141 CT 40 40 80 8
Fisiclogia del Ejercicio FO175 | CT 60 20 80 9 FO163
Medicina del Deporte MH221 C 40 0 40 5 MF113

CUARTO. Ademas del blogue de cursos presentado sera valido en este programa en
equivalencia a cualquiera de las areas de Formacion, cursos que a juicio y con aprobacion del
Comité Consultivo de la Carrera, tomen los estudiantes en este y de otros Centros Universitarios
de la Universidad de Guadalajara, y en otras Instituciones de Educacién Superior Nacionales y
Extranjeras, para favorecer la movilidad estudiantil y la internacionalizacion de los planes de

estudio.

QUINTO. Los aspectos relativos al servicio social, estan supeditados a lo establecido por la

legislacién universitaria aplicable.

por el alumno.

-SEXTO. El servicio social se llevara a cabo de preferencia al area de especializacion seleccionada

SEPTIMO. Para la planeacién de su carrera el alumno contara con el apoyo de tutoria
académica, la cual es un proceso de acompafiamiento en su formacion profesional.

OCTAVO. Para garantizar la calidad, implementacion y desarrollo del programa, habra solo una
promocion anual, hasta el egreso de la primera generacién: posteriormente y de conformidad con

la evaluacion externa al programa, la Comision_de

mantener esta disposicion.
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UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

H. CONSEJO GENERAL UNIVERSITARIO
: i . N
demas que marque la legislacién vigente de la Universidad de Guadalajara.

DECIMO. Los requisitos para obtener el Titulo, ademas de los establecidos por la normatividad
universitaria aplicable, son los siguientes:
1) Haber aprobado el cien por ciento de los créditos previstos en el plan de estudios
correspondiente;
2} Cumplir con el servicio social conforme a la normatividad vigente;
3) Optar por alguna de las modalidades de Titulacion definidas para las carreras del Centro
Universitario de Ciencias de la Salud.

DECIMO PRIMERO. Facliltese al Rector General de la Universidad de Guadalajara para que
ejecute el presente dictamen en los términos del Articulo 35° fraccion |l de la Ley Organica
N Universitaria.
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RABAJA"
128.de enero del 2002
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